
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТОО Детский сад 

 «Зайка-Филиал» 

г.Алматы 

Ауэзовский  район 

ул. Аманжол № 6 

 

Количество групп 

3 группы с русским языком 

обучения 

 

Педагоги: 7 

По образованию: 

с высшим-7 

со средне-специальным -0 

со средним-0 

 
Средняя группа -1 

Старшая группа -1 

Предшкольная группа -1 

 С высшей категорией-3 

С первой категорией—1 

Со второй категорией -0 

Педагог модератор -2 

Без категории-1 
 

Инновационные технологии и 

методики: 
Нетрадиционные техники по 

изодеятельности, кубики 

Дьенеша, элементы 

М.Монтессори. 

 

 
 

ГОДОВЫЕ ЗАДАЧИ: 

1. Формировать элементарные математические представления дошкольников через 

использование игровых технологий в образовательном процессе и самостоятельной 

деятельности детей. 

2. Создание условия для развития художественно –творческих способностей 

дошкольников в изобразительной деятельности 



 

ТАРИФИКАЦИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ 

 

№ Фамилия,имя, отчество Дата   

рождения 

Должность Какое учебное заведение 

окончил и по какой 

специальности 

                   Стаж  работы Категория 

  

 

   общи

й 

педаго

г. 

в 

данной         

ДО 

 

 

1 Тлеубаева  

Ботакоз Каирбековна 

30.01.1971г. методист Алматинский университет 

непрерывного образования 

2013, 

Бакалавр дощкольного 

обучения и воспитания 

 

30 30 5 лет 1к  

2 Атамбаева 

ГульмираУзембаевна 

 

 

 

 

17.12.1963г 

 

 

 

 

 

Воспитатель 

 

 

 

 

 

Фрунзенский педагогический 

институт, русская литература, 

1988г 

35 22 7 лет б/к 

3 Айтбаева 

МанатЖунусбековна 

 

 

 

 

 

15.07.1969г 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель  

 

 

 

 

 

 

Региональный социально-

инновационный университет г. 

Шымкент, бакалавр 

дошкольного обучения и 

воспитания,2019г 

27 27 Менее 

года 

Высшая  



4 

 

Видюкова 

Наталья Васильевна 

 

 

 

04.01.1958г 

 

 

 

 

Воспитатель  

 

 

 

 

Казахский женский 

педагогический 

институт,воспитатель,методист 

дошкольного учреждения,1997г 

49 48 Менее 

года 

Высшая  

5 Магсумова 

Эльвира Курбангалиевна 

 

 

11.08.1969г. 

 

 

 

Педагог- 

психолог 

 

 

Каз.Гос.ЖЕНПИ 

,дошкольнаяпедаггика и 

психология,1990г. 

 

37 37 1 год  Педагог -

модератор 

6 Камысбаева 

ЖазираАмзебековна 

 

 

 

29.11.1979г 

 

 

 

 

Преподаватель 

казахского 

языка 

 

 

Международный университет 

Silkwey,бакалавр казахский 

язык и литература,2019г 

6 6 1 год Педагог-

модератор 

7 Алишева 

Айгуль Абдрахмановна 

 

 

 

08.05.1962г 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель  

 

 

Целиноградский 

государственный 

педагогический институт, 

учитель музыки и пения,1984г. 

37 30 Менее 

года 

Высшая  

 

 

 

 

 

 

 

 



Задачи на текущий год 

На основании состояния учебно-воспитательной работы за 2022-2023 учебный год уровня педагогического мастерства коллектива, 

дошкольное учреждение определяет на 2023-2024 учебный год следующие годовые задачи: 

№ Формулировка задач Предполагаемый результат 

1. Формировать элементарные математические 

представления дошкольников через 

использование игровых технологий в 

образовательном процессе и самостоятельной 

деятельности детей. 

 

 

Дети:повышение уровня математических представлений у детей 

дошкольного возраста.,формирование операций логического мышления 

(анализ, синтез, сравнение, классификация, 

обобщение);развитие у детей интереса к математике, стремления к 

преодолению трудностей. Активизация  мышления, памяти, внимания, 

воображения. 

Педагоги: Формировать у педагогов творческий подход, направленный на 

развитие познавательной активности и раскрытие математических 

способностей детей . Совершенствовать предметно-развивающую среду по 

образовательной области «Познание». 

Родители: совместная познавательно – творческая деятельность детей 

родителей и педагогов. Педагогическое сопровождение и создание 

развивающей среды дома. Активизация интереса родителей к 

использованию математических игр и упражнений. 

2. Создание условий для развития художественно-

творческих способностей дошкольников в 

изобразительной деятельности. 

 

 

 

Дети: формировать эстетический вкус  посредством изобразительного 

искусства, умение использовать нетрадиционные методы в организованной 

деятельности  по ИЗО. Побуждать детей отражать свои эмоции и чувства к 

объектам, явлениям и событиям через  рисунки, поделки,  развивать  

культуру творческого мышления и воображения у детей  дошкольного 

возраста. 

Педагоги: проявлять творчество и разнообразие в подготовке и проведении 

организованной учебной деятельности, проведение ОД  в нетрадиционной 

форме. Совершенствовать предметно-развивающую среду по 

образовательной области «Творчество». 

Родители: активное участие в различных конкурсах, выставках, оказание 

помощи детям в формировании эстетического вкуса 

 



Годовой план 

Цель: «Детский сад и семья: формирование компетенций успешного выпускника в  рамках обновленного содержания образования» 
 

 Разделы Месяцы 

 

Ответстве

нные, 

сроки 

Примечание  

08 09 10 11 12 01 02 03 

 

04 05   

 ОД 

«Физическая 

культура» 

(ФК) 

 

ОД в соответствии с рабочим учебным планом 

Методист ОД в 

соответствии 

с рабочим 

учебным 

планом 

 

 

 



О
р

г
а
н

и
за

ц
и

я
 з

д
о
р

о
в

о
г
о
 о

б
р

а
за

 ж
и

зн
и

 

   РМ  

Прием 

детей 

 

   РМ  

Прогул

ка 

 

  РМ  

Соблюд

ение 

режима 

дня 

Директор , 

методист, 

медсестра 

РМ  в 

соответствии 

с режимом 

дня. 

 

 

 

 

 



 Дни здоровья 

(ДЗ) 

 

 Д/З 

В3 

«Путеш

ествие в 

страну 

«Здоров

ья» 

В1,В2 

«Вот и 

лето 

прошло

» 

 Д/З 

В1,В2,В

3 

«Мы 

растем 

здоровы

ми» 
 

 

 
Д/З 

В2,В3 

Зимние 

забавы» 
 

 

 

 Д/З 

В3.В2 

«Весел

ые 

ребята

» 

 Методис

т: 

Тлеубаев
а Б.К. 

медсестр

а: 
Дуреева 

И.И. 

Воспитат
ели:В1,2,

3 
 

 

Тематика и 

форма 

проведени

я в 

соответств

ии с 

годовым 

планом 

 Физкультурные 

досуги(ФД) 

  ФД 

В2,В3 

«Фестив

аль 

подвижн

ых игр» 

 
 

 
 

 ФД 

В1,В2 

«Подру

жились 

мы с 

мячом» 

 
 

 ФД 

В2,В3 

«Казахск

ие 

национал

ьные 

игры» 
 

 ФД 

В1,В2 

«Делай с 

нами, 

делай 

как мы», 
 

Методис
т: 

Тлеубаев

а Б.К. 
муз.рук. 

Алишева 

А.А. 
воспитат

ели 

:В1,2,3 

Тематика и 
форма 

проведени

я в 
соответств

ии с 

годовым 
планом 



 Физкультурные 

праздники 

(ФП) 

  

 

 

 

ФП 

«Папа, 

мама,  я – 

мы 

спортивн

ая семья» 

В1,2,3 

 

  ФП 

«Празд

ник 

Зимы» 

В1,2,3, 

   Методис

т, 

муз.руко

в., 

воспитат

ели 

Тематика и 

форма 

проведени

я в 

соответств

ии с 

годовым 

планом 

 Организация 

рационального 

сбалансирован

ного 

питания(РСП) 

 РСП 

(10-ит 

дневное 

меню, 

справка) 

 

 

  (РСП) 

(10-ит 

дневное 

меню, 

справка) 

   (РСП) 

(10-ит 

дневное 

меню, 

справка) 

Директор

медсестр

а, 

методист 

Санитарны

е правила 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Медико–

педагогический 

контроль 

(МПК) 

 

МПК 

антроп

ометри

я 

 МПК 

Анализ 

заболевае

мости 

(отчет) 

 

     МПК 

Анализ 

заболев

аемости 

(отчет) 

 

 

МПК 

Антропо

метрия  

 

Медсестр

а, 

воспитат

ели 

Антропоме

трия, 

измерение 

объема 

легки, 

анализ 

заболеваем

ости 2 раза 

в год 

 

 

 

 

 

 

 

 



Р
а
б
о
т
а
 с

 к
а
д
р

а
м

и
 

Аттестация 

педагогов (АП) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 АП 

Сбор 

докумен

та 

аттестуе

мых 

(список) 

АП 

Прохожд

ение 

тестиров

ания 

досрочно 

аттестату

емых 

 

АП 

Сдача 

документ

оваттеста

туемых 

(на 

первую – 

высшую 

категори

ю) 

 

 АП 

Приказ 

заведую

щей я/с 

об 

утвержде

ний 

состава и 

срока 

полномо

чий 

аттестаци

онный 

комиссии 

 АП  

Утвержден

ия, 

решения 

о присвое-

нии, 

снижении 

подтвержд

ении 

категории 

 АП 

Приказ  

ДО 

зав.я/с  

указание

м срока 

введения 

его в 

действие. 

 

Директор

Методис

т, 

педагоги 

В 

соответств

ии с 

индекатив

ным 

планом 

 

Повышение 

квалификации 

(ПК) 

 

ПК – проводится в соответствии с индикативным планом повышения квалификации ДО 

Директор

Методис

т, 

педагоги 

ПК 

проводитс

я в 

соответств

ии с 

индекатив

нымплано

м  

повышени

я 

квалифика

ции ДО 



 -работа в 

кластерах  (РК) 

(методобъедин

ения (МО)) 

 

 

 

 

 

 

 СМ/Т/П 

1 

«Эффек

тивност

ь 

работы 

по 

формир

ованию 

математ

ческих 

предста

влений  

у 

дошкол

ьников» 

СМ/Т/П 

2 

«Интелл

ектуальн

ое 

развитие 

дошколь

ников 

через 

логико-

математ

ические 

игры» 

СМ/Т/П 

3. 

«Форми

рование 

элемент

арных 

математ

ических 

предста

влений 

через 

игрову

ю 

деятель

ность» 

 

 

СМ/Т/П 

4. 

«Логик

о-

математ

ические 

игры на 

ОД по 

математ

ике» 

 

СМ/Т/П 

5. 

«Интел

лектуал

ьное 

развити

е 

дошкол

ьников 

в 

процесс

е 

формир

ования 

элемент

арных 

математ

ических 

предста

влений

» 

 

СМ/Т\П 

6 

«Повы

шение 

мастерс

тва 

педагог

ов ДО 

по 

формир

ованию 

математ

ических 

предста

влений  

у 

дошкол

ьников» 

 

СМ/Т/П 

7 

«Нетрад

иционна

я 

техника 

рисован

ия» 

СМ/Т/П 

8. 

«Лепка 

в ДО» 

 

СМ/Т\П 

9. 

«Нетра

дицион

ная 

техника 

по 

апплика

ции» 

 

Заведующ

ая 

методист, 

педагоги 

В 

соответстви

и с планом 

работы 

кластера 

или 

методобъед

инения 

1тема 

семинар 12ч 

«Эффектив

ность 

работы по 

формирован

ию 

математиче

ских 

представлен

ий  у 

дошкольник

ов» 

2 тема 

семинара 6 

часов:«Исп

ользование 

нетрадицио

нных 

техник по 

изодеятельн

ости» 

 



   К 

«Развит

ие 

пробле

мы 

трудово

го 

воспита

ния 

детей в 

истории 

дошкол

ьной 

педагог

ики. 
 

 

 

К 

Экскур

сия как 

форма 

организ

ации 

умствен

ного 

воспита

ния 

детей 
 

К 

«Профи

лактика 

детских 

кишечн

ых 

инфекц

ий» 

К 

«Двигат

ельная 

активно

сть  

детей в 

режиме 

дня. 
 

К 

«Изобр

азитель

ная 

деятель

ность 

как 

средств

о 

эстетич

еского 

воспита

ния 

дошкол

ьников» 
 

К 

«Индив

идуальн

ый 

подход 

к 

развити

ю речи 

детей» 
 

К 

«Психо

логичес

кий 

подход 

в 

работе 

с 

родител

ями» 
 

К 

Уголок 

ряжень

я для 

младши

х 

дошкол

ьников 

(Рекоме

ндации) 

К 

Развива

ющие 

игры 

спортив

ный 

компле

кс для 

ума 

Методист

, 

воспитате

ли 

Консульта

ция -9 



 - работа с 

молодыми 

педагогами 

(РМП) 

РМП 

Распре

делени

е 

педаго

гов-

настав

ников 

для 

молод

ых 

педаго

гов 

   

 

 РМП 

Отчет 

наставн

иков о 

продела

нной 

работе 

за 1-е 

полугод

ие 

(наблюд

ение за 

ОД у 

молодых

специал

истов) 

 

  

 

 РМП 

Отчет 

наставн

иков о 

продела

нной 

работе 

за 2-е 

полугод

ие 

(наблюд

ение за  

ОД 

молоды

ми 

педагога

ми) 

 

 

 

 

Методист 

наставник

и 

 

 

В 

соответств

ии с 

планами 



О
р

г
а
н

и
за

ц
и

я
 о

б
р

а
зо

в
а
т
ел

ь
н

о
г
о
 

п
р

о
ц

ес
са

 

ОД 

 

 

 

 

 

 

 

ОД в соответствии с рабочим учебным планом 

 

Методист 

педагоги 

Выполнен

ие 

Государст

венного 

стандарта 

дошкольно

го 

воспитани

я и 

обучения 

 Открытые 

просмотры 

образовательн

ого процесса 

(ОП) 

 

   Наблюд

ение и 

анализ 

ОД 

по 1 

годовой 

задаче 

В1 

«Путеше

ствие на 
волшебн

ом 

паровоз
ике» 

В2 

«Путеше
ствие к 

  

 

Наблюд

ение и 

анализ 

ОД  

по 

второй 

годовой 

задаче 

В1 

«Подаро

к 
Мишке 

на день 

рождени
я» 

В2 

«В 
мастерс

 

 

 Наблюд

ение за 

итогово

й ОД 

В1,В2,

В3 

 

Директо

р 

,методис

т, 

педагоги 

Наблюден

ие за 

организов

анной 

деятельно

стью 

 

 

 

 

 

 



Царю 

Считаю

» 

В3 

«Заним

ательно

е 

путеше

ствие 

поостро

вамате

матики

» 
 

 

 

 

кой у 

художни

ка» 

В3 

«Подвод

ный 
мир» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Педагогически

е советы (ПС) 

 

 

 

 

 

 

 

(ПС) 

№ 1  

Тема: 

«На 

пороге 

нового 

учебно

го 

года» 

(устано

вочный 

Форма: 

Совещ

ание 

 
 

 

  (ПС) 

№ 2 

Тема: 
:«Испол

ьзовани

е 

совреме

нных 

форм 

организ

ации 

работы 

по 

формир

ованию 

математ

ических 

предста

влений 

у 

дошкол

ьников 

» 

Форма: 

Круглы

й стол + 

деловая 

игра 
 
 

 

 

 (ПС) 

№ 3 

Тема: « 

Итогов

ый 

педсове

т за 

полугод

ие» 
Форма: 

Диалог 

 

 

 
(ПС) 

№ 4 

Нетрад

иционн

ая 

техника 

по 

изодеят

ельност

и 

детском 

саду» 

Форма: 

«Педаг

огическ

ий 

ринг» 

 

 

 (ПС) 

№ 5 

Итоговы
й  

«Итоги 

работы 

коллект

ива» 

Форма: 

«Устны

й 

журнал

» 
 

 

 

 

Директо

р, 

методист  

 

На 

основани

и 

Положен

ия о 

Педагоги

ческом 

совете 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Массовые 

мероприятия с 

детьми: 

Утренники (У) 

  

 

 

 

 

(У) 

«Вот и 

осень к 

нам 

пришла» 

 (У) 

«Люблю 

тебя, мой 

край 

родной!» 

ко Дню 

Независи

мости 

республи

ки 

Казахста

н. 

«Новогод

ние 

приключе

ния» 

  (У) 

«8 Марта 

праздник 

мам и 

бабушек» 

 

«Наурыз 

Казахста
н тебя 

встречает

» 

 (У) 

«До 

свиданья 

детский 

сад»  

Муз.руков.

педагоги 

ЗУН у 

детей на 

ОД по 

музыкальн

ому 

воспитани

ю 

 

 

 



Р
а
б
о
т
а
 с

 с
о
ц

и
у
м

о
м

 

                

 

Взаимодействие 

с родителями  

-родительские 

собрания 

 

  РС. 

Тема:  

 «Начало 

учебного 

года — 

начало 

нового 

этапа в 

жизни 

детского 
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Педсовет №1 

Установочный 

Тема: «Начало учебного года» 

Цель: знакомство педагогов с итогами деятельности ДО за летний период, принятие и утверждения плана деятельности ДО на 

новый учебный год. Выявить уровень профессиональной подготовленности педагогов по образовательным областям. 

 

№ Тема и программа педсовета Форма проведения сроки ответственные 

1 Тема: Начало учебного года» 

Повестка дня: 

1.Анализ –летнее оздоровительных мероприятий. 

Совещание  август Директор Герасимова Т.К. 

2 Знакомство с инструктивно-методическим 

письмом «Об организации воспитательно- 

образовательного процесса в дошкольных 

организациях и предшкольных классах Республики 

Казахстан на 2023-2024 учебный год» 

  Директор Герасимова Т.К. 

3 Утверждение плана работы ДО  на 2023-2024 

учебный год 

 

 

  Директор Герасимова Т.К. 

Методист Тлеубаева Б.К. 

4 Согласование и утверждение 

расписанияорганизованной  деятельности ,режима 

дня и перспективных планов во всех возрастных 

группах 

  Директор Герасимова Т.К. 



5  Утверждение составов:  аттестационной 

комиссии 

  Директор Герасимова Т.К. 

6 Готовность ДОк новому учебному году 

 

 

  Директор Герасимова Т.К. 

7 Принятие управленческого решения 

 

  Директор Герасимова Т.К. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Педсовет №2 

Тема: «Использование современных форм организации работы по формированию математических представлений у дошкольников» 

Цель:повышение педагогического мастерства воспитателей, профессиональных умений и качеств педагогов по использованию 

инновационных методов в организованной учебной деятельности. 

 

№ Тема и программа педсовета Форма проведения сроки Ответственные 

1 Тема: «Использование современных форм 

организации работы по формированию 

математических представлений у дошкольников» 

Повестка дня: 

1. Знакомство с результатами тематического 

контроля по теме «Организация работы по 

формированию математических представлений  у 

дошкольников» 

Круглый стло + 

Деловая игра 

ноябрь Директор Герасимова Т.К. 

2 Выступление из опыта работы: « Актуальность 

математического развития в детском саду через 

игровую деятельность» 

  Воспитатель: Айтбаева 

М.Ж. 

3 Сообщение «Интеллектуальные игры как средство 

развития элементарных  представлений  у детей»                  

 

  Воспитатель: Видюкова 

Н.В. 

4 Деловая игра «Математика-это интересно»  

- блиц- вопросы по математике 

- ребусы по  математике 

-кроссворд по математике 

  Методист: Тлеубаева Б.К. 

5. Принятие педагогического решения  

 

  Директор Герасимова Т.К. 

 

 

 



Открытые просмотры организованной деятельности  к педсовету №2 

№ Тема ОД группы сроки ответственные 

1 «Путешествие на волшебном паровозике» 

 

 

средняя группа Октябрь-ноябрь Айтбаева М.Ж. 

2 «Путешествие к Царю Считаю» 

 
старшая группа  Видюкова Н.В. 

3 «Занимательное путешествие по 
островам математики» 
 

 

группы предшкольной подготовки  Атамбаева Г.У. 

 

 

 

 

 

 



Педсовет №3 

Тема: «Усвоение программы за полугодие». 

 

Цель: определить результаты работы с детьми за 1 полугодие ,умение педагогов проводить мониторинг по индикаторам, профессионализм 

педагогов и новаторство в работе с детьми. 

 

№ Тема и программа педсовета Форма проведения сроки Ответственные 

 

1 Тема: «Усвоение программы за полугодие». 

Повестка дня : 

Выполнение решений предыдущего педсовета №2 

Диалог  январь Директор Герасимова Т.К. 

 Мониторинг детских достижений 

( промежуточный отчет ) 

 

  Воспитатели,методист 

2 «Анализ заболеваемости»   Медсестра Дуреева И.И. 

 

 Отчеты воспитателей по самообразованию-

воспитатели 

  Воспитатели  

4 Конкурс « Педагогический пробег» 

-  блиц вопросы по изодеятельности. 

- кроссворд по изодеятельности. 

- психологический тренинг  

 

  Методист Тлеубаева Б.К. 

 

5 Принятие управленческого решения   Директор Герасимова Т.К. 

 

 

 

 

 

 



Педсовет №4 
Тема: «Нетрадиционная техника по изодеятельности в детском саду» 

 

 

Цель: Донести до педагогов важность использования методов нетрадиционных изобразительных техник рисования в развитии творческих 

способностей у детей. 

 

№ Тема и программа педсовета Форма проведения сроки Ответственные 

 

1 Тема: «Нетрадиционная техника по 

изодеятельности в детском саду» 

Повестка дня: 

Выполнение решений предыдущего педсовета №3 

 

Педагогический ринг март Директор Герасимова Т.К. 

2 Сообщение  на тему «Использование нетрадиционных 

методов изодеятельности в работе с детьми 
дошкольного возраста» 

  Воспитатель: Видюкова 

Н.В. 

4 Деловая игра  
«Путешествие в художественно-эстетический мир» 

  Методист Тлеубаева Б.К. 

4 Принятие управленческого решения   Директор Герасимова Е.С. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Открытые просмотры организованной деятельности  к педсовету №4 

 

№ Тема ОД группы сроки Ответственные 

 

1 «Подарок Мишке на день рождения» 

 

 

 

Средняя группа февраль Айтбаева М.Ж. 

 

2 «В мастерской у художника» 

 
Старшая группа  Видюкова Н.В. 

3 «Подводный мир» 

 
Предшкольная группа   Атамбаева Г.У. 

 

 

 

 

 

 



Педсовет №5 
( итоговый) 

 

Тема: «Итоги работы коллектива» 

 

Цель: выявить результативность работы коллектива по реализации задач годового плана, усвоение детьми программы за год. 

 

№ Тема и программа педсовета Форма проведения сроки Ответственные 

 

1 Тема: «Итоги работы коллектива» 

Повестка дня: 

Выполнение решений предыдущего педсовета №4 

 

Устный журнал Май  Директор Герасимова Т.К. 

2 Анализ учебно–воспитательной работы за 2023-

2024 учебный год 

 

  Методист Тлеубаева Б.К. 

3 Результаты усвоения детьми программы   Педагоги  

 

4 Творческие отчеты по самообразованию    Педагоги  

 

5 Обсуждение и утверждение плана летне-

оздоровительной работы  2024 года  

 

  Директор Герасимова Т.К. 

 

6 Принятие управленческого решения   Директор Герасимова Т.К. 

 

 

 

 

 



Открытые  итоговые просмотры  организованной деятельности к педсовету №5 

№ Тема занятия группы сроки ответственные 

1 Итоговая  ОД Средняя группа  Айтбаева М.Ж. 

 

2 Итоговая  ОД Старшая группа  Видюкова Н.В. 

 

3 Итоговая  ОД Предшкольная группа  Атамбаева Г.У. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
«Утверждаю» 

ТОО детский сад   «Зайка-Филиал » 

                                                                                                                                                                                  Директор Герасимова Т.К.________ 

«31_»_08  2023 год 

 

Система физкультурно-оздоровительных мероприятий  

в ТОО детский сад «Зайка-Филиал » 
№    Мероприятия    Задачи Срок ответственные 

1. 

Личностно-ориентированный подход к физическому 

воспитанию 

- медико-педагогический контроль 

- обработка результатов 

обследования 

- педагогические наблюдения 

- график наблюдения заболеваемости 

- контроль за состоянием здоровья группы детей 

 

 Определение  исходных показателей 

состояния здоровья и физического 

развития   ребёнка.  

 Охрана жизни и здоровья детей. 

 

 

 

2 раза в год 

 

 

Медсестра, 

воспитатели всех 

возрастных групп 

2. 

Физкультурно-оздоровительная работа 

- физкультурные занятия 

- утренняя гимнастика 

- пальчиковая гимнастика 

- гимнастика после сна 

- физкультминутки 

- подвижные игры 

- активный отдых( дни здоровья, досуги) 

- индивидуальные ОД и дифференцированная работа 

- спортивные праздники и развлечения 

- элементы  релаксации( снятие физического 

напряжения) 

- самостоятельная двигательная деятельность 

 

Привить вкус и потребность 

к занятиям физкультурой. Приучать 

активно участвовать во всех 

мероприятиях, 

проявлять физические качества.  

постоянно Методист, 

Медсестра, 

воспитатели всех 

возрастных групп 



3. 

Комплекс оздоровительно- профилактических 

мероприятий 

- дыхательная гимнастика 

- гимнастика для глаз 

- ежедневное полоскание рта водой комнатной 

температуры   

- чесночная профилактика 

- закаливающие процедуры 

- ежедневное кварцевание 

- своевременная изоляция больных детей 

- организация полноценного рационального питания 

- соблюдение режима дня 

- корригирующая гимнастика плоскостопия, зрения 

- точечный массаж 

- формирование привычки к здоровому образу жизни 

- воспитание культурно-гигиенических навыков. 

 Повысить жизненную 

работоспособность организма ребёнка. 

Снизить заболеваемость, повысить 

защитные свойства организма. 

Воспитывать у ребёнка определенные 

черты 

характера, способствующие 

воздействовать на своё физическое и 

психологическое состояние. 

постоянно Методист, 

Медсестра, 

воспитатели всех 

возрастных групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Производственные совещания 

Цель: Повышение качества работы коллектива  детского сада  для комфортного пребывания детей в детском саду. 

 Обеспечение безопасности жизнедеятельности детей. 

 

№ Тема, содержание Сроки Ответственные 

 

 

 

1. 

1. Итоги и рекомендации августовской конференции педагогических работников. 

2. Итоги летне-оздоровительного периода. 

3. Об охране жизни и здоровье детей в условиях детского сада. Результаты работы 

технической комиссии детского сада. 

 

 

 

август 

 

 

 

 

Директор, 

медсестра, 

завхоз 

 

 

 

 

 

2. 

1. Анализ посещаемости и заболеваемости за 2022 год. 

2. Подготовка к празднованию нового года, план проведения массовых мероприятий. О 

пожарной безопасности и мероприятий ЧС. Наличие планов эвакуации в группах,  

музыкальном зале. 

К совещанию: Праздничное оформление здания, к Дню Независимости РК и Новому 

году.   

 

 

 

 

январь 

 

 

Директор, 

медсестра 

 

 

 

 

3. 

1. Утверждение комплексного плана на летнее – оздоровительный период. 

2. Рекомендации  медицинской службы по охране жизни и здоровья, закаливанию, 

соблюдение режима. 

3. Итоги родительской удовлетворённости деятельностью коллектива. 

 К совещанию: информативный материал для родителей,  проект плана летне-

оздоровительных мероприятий, анкетирование и опрос родителей. 

 

 

 

май 

 

 

Директор, 

 

медсестра 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


